
Alfa Päev 
15. märtsil 2008  

EKNK Toompea keskuses Tallinnas 
 

9.00 – 10.00 - Eesti Evangeelse Allianssi aastakoosolek 
10.00 – 10.30 - Alfa päeva avamine  
10.30 – 11.30 - Sessioon 1: „Alfa kursus – eile, täna, homme!”  
11.30 – 13.00 – Töötoad 
13.00 – 14. 00 – Lõuna  
14.00 – 15.30 – Töötoad 
15.30 – 16.30 – Sessioon 2: „Alfa kursus – Kristuse võimas tööriist”   
16.30 – 17.00 - Kohvipaus 
17.00 – 18.00 – Lõpujumalateenistus koos EEA-ga  
18.00 – 20.00 – Alfa päeva lõpetamine pidulauaosaduses, koos elava muusika, hõrkude 
roogadega ja suurepärase teenindusega! 
 
Töötubade teemad: 

• Kuidas alustada...?  
• Noortealfa  
• Alfa köögipool meeskonnale 
• Alfa köögipool juhtidele  
• Kui Alfa ei näi toimivat /Alfa edasiarendus  
• Mida teha peale Alfat?  
• Alfa väikegrupitöö  
• Alfa töökohal  

Ülistust teeb Livingstone Worship! 
Appi tuleb Kenno Leier Soomest!  
 

Töötubade kirjeldus: 

Töötubade eesmärk ei ole ainult läbiviijate kaudu osalejaid õpetada vaid sama oluline on ka 
jagada üksteisega kogemusi ja otsida parimaid lahendusi alfa kursuse edukaks läbiviimiseks. 
 
Kuidas alustada?...on mõeldud eelkõige nendele, kes tahaksid ise oma kirikus alfa kursust 
hakata korraldama, aga hästi ei oska. Selles töötoas antakse edasi kõik vajalik info, et igaühel 
oleks piisavalt oskusi, et alfa kursusega oma koguduses alustada. 
 
Noortealfa...Noortealfa ülesehitus ja programm on natuke erinev kui täiskasvanute alfa. 
Kuidas noortealfat korraldada, milliseid nippe kasutada jne?  
 
Alfa köögipool meeskonnale...Selles rühmas antakse näpunäiteid kõigile alfa meeskonna 
liikmetele (ka potentsiaalsetele) – alustades vaimulike küsimustega ja lõpetades söögi 
retseptidega...Jutuks tuleb tööjaotusküsimused, igasugune ettevalmistus, õhkkonna loomine, 
väljasõit, loengutel osalemine – ühesõnaga kõik, mis seondub alfa kursuse korraldamisega. 
 
Alfa köögipool  juhtidele...Kuidas luua ja ette valmistada meeskond, loengute pidamisest ja 
pidajatest, väljasõidu korraldamisest, palvest, kogudusega suhtlemisest jne. 
 



Kui Alfa ei näi toimivat / Alfa edasiarendus...Kindlasti on neid, kellel alfa pole oodatud 
tulemusi toonud. Kas midagi on tehtud valesti? Kas midagi on tegemata jäetud? Nendele 
küsimustele proovime ühiselt vastuseid leida, lähenedes igaühele individuaalselt. Samuti 
anname nõu kuidas uusi nippe kasutada, et alfa võiks edasi areneda ja olla inimeste ootustele 
vastav. 
 
Mida teha peale Alfat?...Eestis on palju neid, kes on alfa kursust aastaid edukalt 
korraldanud. Selle tegevuse tõttu on palju inimesi Jumala oma ellu kutsunud! Paljud võibolla 
pole kristlasteks saanud aga tunnevad jätkuvat huvi nende küsimuste vastu! Võibolla nad ei 
ole kohe valmis kogudusega liituma? Mis siis nendega edasi teha? Nendele küsimustele 
otsitaksegi selles töötoas vastuseid ja jagatakse ühiseid kogemusi. 
 
Alfa väikegrupitöö...See osa on üks tähtsamaid osasid alfa kursusel, sest siin hakkavad 
inimesed oma küsimusi esitama ja nende suhtumine Jumalasse ja kristlusesse kujuneb paljuski 
just väikegrupi vestlustes. Seega on oluline anda nõu kuidas väikegruppe juhtida ja millised 
inimesed oleksid sobilikud seda tööd tegema ja korraldama... 
 
Alfa töökohas...See on selline vähem levinud alfa vorme Eestis aga arvame, et sellisel vormil 
võiks olla suur potentsiaal, sest üldjuhul on inimesed suhteliselt hõivatud ja nende aeg on 
kallis et õhtuti kuhugi kursustele veel minna; samas näiteks lõunasöögi ajal oleks vast paljud 
nõus väheke huvitavatel teemadel vestlema... 
 
 
 
Registreerida saab 10.märtsini saates e-maili: 
Janek.Pallase@mail.ee või helistada tel: 56609876 
 
Osavõtutasu on 200 EEK-i. (hinna sees on pidulik õhtusöök) 
 
Maksta saab EEA pangaarvele: a/a 221014260550, selgitusse märkida Alfa Päev 
 
Samuti tuleb igaühel ära valida kaks töötuba kus tahetakse osaleda, töötubade kirjelduse 
leiad eelmiselt lehelt. 
 
Palugem siis, et Kristus saaks tuntuks Eestimaal ja et ka selle ettevõtmise kaudu Issand 
puudutaks tuhandeid... 
 
Kohtumiseni Alfa Päeval! 
Eesti Alfa meeskonna nimel, 
Janek Pallase 


